Erasmus+ beszamolo — Milano, 2025. november 16-22.

2025 novemberében egy felejthetetlen hetet tolthettem Mildndban tanuldéi Erasmus+ program
kisérétandraként. A program remek lehetdséget adott arra, hogy a didkok — és veliik egytitt mi,
tanarok is — fejlessziik kommunikacios, problémamegoldd és egyiittmitkodési készségeinket.
Nyelvtanarként feladatom volt segiteni a gordiilékeny kapcsolattartast az olasz partneriroda
(Evolvo) ¢és a fogado intézmény, a Liceo Scientifico Statale Vittorio Veneto kozott, és
igyekeztem minden felmeriild nyelvi akadalyt a lehetd leggyorsabban athidalni.

A hét sordn nemcsak Mildnd gazdag kulturalis vildgaba nyerhettiink bepillantast, de
megismerhettiik az olasz kdzoktatas miikodését, a helyi didkok gondolkodésat, valamint egytitt
dolgozhattunk kiilonboz6 projektekben. A tanulas és a varosnézés idedlis aranyban egészitették
ki egymast, igy igazi komplex élménnyé¢ valt a mobilitas.

Napi beszamolo

November 16. — Utazas ¢és érkezés

Hossz, de izgalommal teli Ut vart rank. A FlixBus Budapestrdl indult, Miinchenben tettiink
egy masfél oras pihendt, majd éjfél utan gordiilt be buszunk Milandba. A buszpalyaudvaron
mar vart minket az eldre egyeztetett transzfer: négy kisbusz szallitott gyorsan és szervezetten a
szallasunkra Cinisello Balsamoba.

Bar faradtan értiink célba, az érkezés orome és Milano éjszakai fényei mindenkiben lelkes
varakozast ébresztettek a kovetkezd napok irant.

November 17. — Talalkozas a partnerszervezettel ¢és
belvarosi séta

Reggel 9 orakor programmegbeszéléssel inditottuk a napot az Evolvo irodaban. Itt
ismerkedtiink meg Matilde Cattaneo-val, aki egész héten tdmogatott minket az iskolai
programokon. Segitdink, Giulia Landoni és Alessia Lorenzini szintén minden adminisztrativ
kérdésben mellettiink alltak.

Délutan 16 oratol a Dom téren talalkoztunk idegenvezetonkkel, Arashpreet Kaur-ral, aki lelkes
¢s informativ varosnézéssel késziilt. Sétank soran megcsodaltuk:

e A miliandi domot (Duomo di Milano) — Eurdpa egyik legnagyobb goétikus katedralisa,
amelynek épitése tObb mint hat évszazadon at tartott.

e A Galleria Vittorio Emanuele II-t — a vildg egyik legrégebbi és legelegansabb
bevasarloudvara, amelyet gyakran ,,Milan6 nappalijanak” is neveznek.

e A Scalat, a vilaghir(i operahazat.

o A Sforza-kastélyt (Castello Sforzesco) — a reneszdnsz Milano hatalmi kozpontjat,
amely mara mizeumok ¢és miitargygytijtemények otthona.



A nap végére kellemesen elfaradva tértlink vissza a szallasra, ahol 21 6ratol kozos vacsoraval
zartuk az elsé milandi napot.




November 18. — Iskolai ismerkedés és a Sforza-kastély

Délelott 9 és 13 ora kozott a Liceo Scientifico Vittorio Veneto fogadott benniinket. A
projektvezetd, Daniela Pedulla, nagy szeretettel kdszontotte a csoportot, s6t reggelivel is
késziiltek az iskola biiféjében.

A tanuldk bemutattik az iskolat, a magyar didkok pedig viszonoztik ezt az Almos Vezér
Gimnazium ismertetésével. Kisebb beszélgetocsoportok alakultak, ahol a két orszag tanuloi
sajat elményeiket s kulturalis érdekességeiket osztottak meg egymassal.

Az iskola kiilonlegességei koziil kiemelkedett:

e sajat természettudomanyos muzeum,

o miikddo csillagvizsgalojuk,

e kornyezetvédelmi projektjeik, tobbek kozott egy didkok altal tervezett szelektiv
hulladékgyiijtd, amelynek bevételeit hajléktalanok tdmogatasara forditjak.

Délutan ujra ellatogattunk a Sforza-kastélyba, ahol még mélyebben belelathattunk a
reneszansz udvari ¢€let mindennapjaiba. Este a Dom tér fényei kozott sétaltunk még egyet,
miel6tt visszaindultunk vacsorazni.




November 19. — Projektek, San Siro és a Dom kupolaja

Délelott kilenctol folytatodtak az iskolai tevékenységek. A didkok mar el6zd este megkaptak a
csoportbeosztasokat. Részt vehettek:

o sportfoglalkozason,

e tancbemutaton,

o fizikai kisérletekben,

o torténelmi kutatbmunkaban,

e ¢sami alegérdekesebb volt szamukra: az iskola sajat podcastjének felvételében.



Ez a modern oktatasi forma igazi ijdonsagként hatott, €s sok tanulo itt probalhatta ki elészor a
hangfelvétellel, interjukészitéssel jaro feladatokat.

Iskola utan sajat szervezésben ellatogattunk a legendas San Siro Stadionba, amely az AC
Milan és az Internazionale otthona. A stadion torténete, a klubok kozotti ,,varosi derbi”
hangulata mindenkit lenytigoztek.

Kora este villamossal utaztunk vissza a belvarosba, majd 17:30-t6l felmentiink a Doém
tetoteraszara. A milan6i panorama a lemend nap fényében életre szo0lo élményt nyljtott —
sokak szamara ez lett a hét csucspontja.







November 20. — Projektbemutatok és Navigli

A napot ismét 9 orakor kezdtlik az iskolaban. Ezen a napon keriilt sor a projektbemutatokra.
Tanari szemmel kiilondsen 6romteli volt 1atni, milyen magabiztosan és kreativan szerepeltek a
diakjaink a podcast-felvételek soran. Batran 1éptek ki komfortzonajukbol, és bizonyitottak,
hogy néhany nap alatt is képesek fejlddni az idegen nyelvi kommunikécidban.

A magyar ¢€s olasz diakok ajandékokat is cseréltek egymassal, bemutatva sajat kulturajuk egy-
egy szeletét. A gasztrondmiai soksziniliség jegyében kozosen ellatogattak a hires Luini
pékségbe, ahol a milandi panzerottot kostolhattdk meg, de természetesen nem maradtak el a
fagylaltok és csokoladék sem.

A délutant mar sajat szervezésben toltottiik: a romantikus Navigli-csatorna kornyékén tettiink
hosszabb sétat. A csatornahaldzat a 12. szazadtdl kezdve Milano kereskedelmi iitOere volt, ma
pedig hangulatos kavézok, éttermek €és kézmiives boltok sorakoznak mellette.
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November 21. — Zaroprogramok és mizeumlatogatas

Az utolsé tanitasi nap borus, esds idovel indult. Reggel lezartuk a kdzos programokat az Evolvo
munkatarsaival, majd ellatogattunk a Leonardo da Vinci Tudomany és Technika
Miuzeumba. Ez Olaszorszag legnagyobb tudoméanyos mtizeuma, ahol Leonardo mérnoki tervei
alapjan késziilt modellek, interaktiv kiallitasok és ipartorténeti tarlatok is megtekinthetdk.

A nap jo alkalmat adott arra, hogy atgondoljuk az elmult hét tapasztalatait ¢s lezarjuk a
projekthez kapcsolodé munkat.
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November 22. — Hazautazas

A hét utolsoé napjan kora reggel indultunk haza Mildndbdl. A FlixBus ezuttal is megbizhato
kozlekedési modnak bizonyult: a busz Szlovénidn keresztiil haladt Budapest felé. Bar az
iddjaras nem fogadott benniinket kegyesen — es6 és idonként havazas kisérte az utat —, az utazas
ennek ellenére végig gordiilékeny €és biztonsagos volt. A csoport faradtan, de j6 hangulatban,
¢lményekkel tele érkezett vissza Budapestre este 21 orara.

Osszegzés

A milanéi Erasmus+ hét mind szakmailag, mind emberileg rendkiviil gazdagito tapasztalatot
jelentett. A didkok Uj kornyezetben probalhattak ki tudasukat, fejlédtek kommunikacios
készségeikben, batrabban nyitottak mas kultarék felé, és megtapasztaltak, milyen fontos az
egylittmiikodés egy nemzetkdzi kdzosségben. A fogado iskola és a partnerszervezet rendkiviil
segitOkészen tamogatta a munkankat, mi pedig igyekeztiink minden feladatot a lehetd
legmagasabb szinvonalon megvalositani.

Természetesen egy ilyen 0sszetett, sokszereplds utazas soran elkeriilhetetleniil adodnak kisebb-
nagyobb problémék — legyen sz6 iddpont-egyeztetésrdl, kozlekedésrdl vagy szervezési
kihivasokrol. Ezeket azonban igyekeztiink mindig rugalmasan, nyugodtan és egyiittmiikodve
kezelni, igy a nehézségek nemcsak megoldodtak, hanem sok esetben tanulsagokkal is
szolgaltak a késObbi programok szervezéséhez.

Osszességében a hét olyan élményeket és tapasztalatokat adott, amelyek hosszt tavon
hozzéjarulnak a didkok személyiségfejlodéséhez és tanuldsi motivacidjahoz. Halas vagyok,
hogy kisérétanarként részese lehettem ennek a tartalmas és inspiral6 mobilitasnak.

Budapest, 2025. november 23.
Nagy Melinda



