
Erasmus+ beszámoló – Milánó, 2025. november 16–22. 

2025 novemberében egy felejthetetlen hetet tölthettem Milánóban tanulói Erasmus+ program 
kísérőtanáraként. A program remek lehetőséget adott arra, hogy a diákok – és velük együtt mi, 
tanárok is – fejlesszük kommunikációs, problémamegoldó és együttműködési készségeinket. 
Nyelvtanárként feladatom volt segíteni a gördülékeny kapcsolattartást az olasz partneriroda 
(Evolvo) és a fogadó intézmény, a Liceo Scientifico Statale Vittorio Veneto között, és 
igyekeztem minden felmerülő nyelvi akadályt a lehető leggyorsabban áthidalni. 

A hét során nemcsak Milánó gazdag kulturális világába nyerhettünk bepillantást, de 
megismerhettük az olasz közoktatás működését, a helyi diákok gondolkodását, valamint együtt 
dolgozhattunk különböző projektekben. A tanulás és a városnézés ideális arányban egészítették 
ki egymást, így igazi komplex élménnyé vált a mobilitás. 

Napi beszámoló 

November 16. – Utazás és érkezés 

Hosszú, de izgalommal teli út várt ránk. A FlixBus Budapestről indult, Münchenben tettünk 
egy másfél órás pihenőt, majd éjfél után gördült be buszunk Milánóba. A buszpályaudvaron 
már várt minket az előre egyeztetett transzfer: négy kisbusz szállított gyorsan és szervezetten a 
szállásunkra Cinisello Balsamóba. 

Bár fáradtan értünk célba, az érkezés öröme és Milánó éjszakai fényei mindenkiben lelkes 
várakozást ébresztettek a következő napok iránt. 

 

November 17. – Találkozás a partnerszervezettel és 
belvárosi séta 

Reggel 9 órakor programmegbeszéléssel indítottuk a napot az Evolvo irodában. Itt 
ismerkedtünk meg Matilde Cattaneo-val, aki egész héten támogatott minket az iskolai 
programokon. Segítőink, Giulia Landoni és Alessia Lorenzini szintén minden adminisztratív 
kérdésben mellettünk álltak. 

Délután 16 órától a Dóm téren találkoztunk idegenvezetőnkkel, Arashpreet Kaur-ral, aki lelkes 
és informatív városnézéssel készült. Sétánk során megcsodáltuk: 

 A milánói dómot (Duomo di Milano) – Európa egyik legnagyobb gótikus katedrálisa, 
amelynek építése több mint hat évszázadon át tartott. 

 A Galleria Vittorio Emanuele II-t – a világ egyik legrégebbi és legelegánsabb 
bevásárlóudvara, amelyet gyakran „Milánó nappalijának” is neveznek. 

 A Scalát, a világhírű operaházat. 
 A Sforza-kastélyt (Castello Sforzesco) – a reneszánsz Milánó hatalmi központját, 

amely mára múzeumok és műtárgygyűjtemények otthona. 



A nap végére kellemesen elfáradva tértünk vissza a szállásra, ahol 21 órától közös vacsorával 
zártuk az első milánói napot. 

      

         

 

 



November 18. – Iskolai ismerkedés és a Sforza-kastély 

Délelőtt 9 és 13 óra között a Liceo Scientifico Vittorio Veneto fogadott bennünket. A 
projektvezető, Daniela Pedullá, nagy szeretettel köszöntötte a csoportot, sőt reggelivel is 
készültek az iskola büféjében. 

A tanulók bemutatták az iskolát, a magyar diákok pedig viszonozták ezt az Álmos Vezér 
Gimnázium ismertetésével. Kisebb beszélgetőcsoportok alakultak, ahol a két ország tanulói 
saját élményeiket és kulturális érdekességeiket osztották meg egymással. 

Az iskola különlegességei közül kiemelkedett: 

 saját természettudományos múzeum, 
 működő csillagvizsgálójuk, 
 környezetvédelmi projektjeik, többek között egy diákok által tervezett szelektív 

hulladékgyűjtő, amelynek bevételeit hajléktalanok támogatására fordítják. 

Délután újra ellátogattunk a Sforza-kastélyba, ahol még mélyebben beleláthattunk a 
reneszánsz udvari élet mindennapjaiba. Este a Dóm tér fényei között sétáltunk még egyet, 
mielőtt visszaindultunk vacsorázni. 

   



    

     

 
 

November 19. – Projektek, San Siro és a Dóm kupolája 

Délelőtt kilenctől folytatódtak az iskolai tevékenységek. A diákok már előző este megkapták a 
csoportbeosztásokat. Részt vehettek: 

 sportfoglalkozáson, 
 táncbemutatón, 
 fizikai kísérletekben, 
 történelmi kutatómunkában, 
 és ami a legérdekesebb volt számukra: az iskola saját podcastjének felvételében. 



Ez a modern oktatási forma igazi újdonságként hatott, és sok tanuló itt próbálhatta ki először a 
hangfelvétellel, interjúkészítéssel járó feladatokat. 

Iskola után saját szervezésben ellátogattunk a legendás San Siro Stadionba, amely az AC 
Milan és az Internazionale otthona. A stadion története, a klubok közötti „városi derbi” 
hangulata mindenkit lenyűgöztek. 

Kora este villamossal utaztunk vissza a belvárosba, majd 17:30-tól felmentünk a Dóm 
tetőteraszára. A milánói panoráma a lemenő nap fényében életre szóló élményt nyújtott – 
sokak számára ez lett a hét csúcspontja. 

 

 



    

      

 



November 20. – Projektbemutatók és Navigli 

A napot ismét 9 órakor kezdtük az iskolában. Ezen a napon került sor a projektbemutatókra. 
Tanári szemmel különösen örömteli volt látni, milyen magabiztosan és kreatívan szerepeltek a 
diákjaink a podcast-felvételek során. Bátran léptek ki komfortzónájukból, és bizonyították, 
hogy néhány nap alatt is képesek fejlődni az idegen nyelvi kommunikációban. 

A magyar és olasz diákok ajándékokat is cseréltek egymással, bemutatva saját kultúrájuk egy-
egy szeletét. A gasztronómiai sokszínűség jegyében közösen ellátogattak a híres Luini 
pékségbe, ahol a milánói panzerottót kóstolhatták meg, de természetesen nem maradtak el a 
fagylaltok és csokoládék sem. 

A délutánt már saját szervezésben töltöttük: a romantikus Navigli-csatorna környékén tettünk 
hosszabb sétát. A csatornahálózat a 12. századtól kezdve Milánó kereskedelmi ütőere volt, ma 
pedig hangulatos kávézók, éttermek és kézműves boltok sorakoznak mellette. 

 

   

 

 



     

   

 



November 21. – Záróprogramok és múzeumlátogatás 

Az utolsó tanítási nap borús, esős idővel indult. Reggel lezártuk a közös programokat az Evolvo 
munkatársaival, majd ellátogattunk a Leonardo da Vinci Tudomány és Technika 
Múzeumba. Ez Olaszország legnagyobb tudományos múzeuma, ahol Leonardo mérnöki tervei 
alapján készült modellek, interaktív kiállítások és ipartörténeti tárlatok is megtekinthetők. 

A nap jó alkalmat adott arra, hogy átgondoljuk az elmúlt hét tapasztalatait és lezárjuk a 
projekthez kapcsolódó munkát. 

 

   



 

November 22. – Hazautazás 

A hét utolsó napján kora reggel indultunk haza Milánóból. A FlixBus ezúttal is megbízható 
közlekedési módnak bizonyult: a busz Szlovénián keresztül haladt Budapest felé. Bár az 
időjárás nem fogadott bennünket kegyesen – eső és időnként havazás kísérte az utat –, az utazás 
ennek ellenére végig gördülékeny és biztonságos volt. A csoport fáradtan, de jó hangulatban, 
élményekkel tele érkezett vissza Budapestre este 21 órára. 

Összegzés 

A milánói Erasmus+ hét mind szakmailag, mind emberileg rendkívül gazdagító tapasztalatot 
jelentett. A diákok új környezetben próbálhatták ki tudásukat, fejlődtek kommunikációs 
készségeikben, bátrabban nyitottak más kultúrák felé, és megtapasztalták, milyen fontos az 
együttműködés egy nemzetközi közösségben. A fogadó iskola és a partnerszervezet rendkívül 
segítőkészen támogatta a munkánkat, mi pedig igyekeztünk minden feladatot a lehető 
legmagasabb színvonalon megvalósítani. 

Természetesen egy ilyen összetett, sokszereplős utazás során elkerülhetetlenül adódnak kisebb-
nagyobb problémák – legyen szó időpont-egyeztetésről, közlekedésről vagy szervezési 
kihívásokról. Ezeket azonban igyekeztünk mindig rugalmasan, nyugodtan és együttműködve 
kezelni, így a nehézségek nemcsak megoldódtak, hanem sok esetben tanulságokkal is 
szolgáltak a későbbi programok szervezéséhez. 

Összességében a hét olyan élményeket és tapasztalatokat adott, amelyek hosszú távon 
hozzájárulnak a diákok személyiségfejlődéséhez és tanulási motivációjához. Hálás vagyok, 
hogy kísérőtanárként részese lehettem ennek a tartalmas és inspiráló mobilitásnak. 

Budapest, 2025. november 23.  

          Nagy Melinda 


