Almos Vezér Gimnazium és Altalanos Iskola Boldog Iskola programja

A program célja a pozitiv pszicholégia
kutatasi eredményeit felhasznalva a
tanuldk jé tulajdonsagainak megerdgsitése.
Prof. Olah Attila
szakmai tdmogatdsdval a J6 Veled a Vilag

Prof. Bagdy Emdéke és

Alapitvany kész
segédanyagokat biztositott a projekt
megvaldsitdsahoz. A projekt mottdja: , Arra

programokat,

toreksziink, hogy a Boldogsagoérak derds és
élménygazdag feladatai, jatékai, valamint
gyakorlatai fokrdl fokra kibontakoztassak a
der(t és életszeretetet. Gyermekeink igy a
jov6be vetett hittel, batran jarjak végig a
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PAPA és ¢/
torténete
1.A osztaly otlete alapjan

https://www.youtube.com/watch?v=NF
UsLDhHX4U&feature=youtu.be

Rendezte: Melinda néni |

felnGttséghez vezetl utat, majd

boldogsagra képes emberré valhatnak.”

A Boldog Iskola cim megpalydzasahoz 18
osztaly készitett anyagot.

A sikeres pdlydzat utdn 15 csoport vett
részt a programban. Az alsé tagozat
minden osztalya egy-egy téma
feldolgozasat vdllalta. 3 fels6s és 2
gimnaziumi osztdly is bekapcsolddott egy -

egy témara.

A projekt kezdésekor 6 kolléga vett részt az
Unnepélyes
tovabbképzésen.

oklevél ataddson és
Az orszagos program sikeresen indult, 4
kaptak
osztalyok kilon elismerést és lettek els6k

alkalommal munkajukért  az

témajukban.



Aprilisban felkérték az iskolat boldogsagéras bemutaté foglalkozds megtartasara. Saska Erika
és Kiss Viktdria tanitok a 3.a osztallyal példaértékd orat tartott a Jobb Veled a Vilag Alapitvany
vezetbinek és fotdsainak, valamint a Forbes magazin riporterének.

A sikeres szereplés eredményeként Ujabb
felkérést kapott az iskola. A Boldog iskola
tehetségkutatéd versenyének budapesti
forduléjat  bonyolithattuk le. Lukacs
Juliannaa tanarné f6 szervezésében, az
iskolavezetés tdmogatasaval, Rényi Péter
és Mestyanekné Kovacs Eszter zs(rizésével,
valamint sok gimnazista didk segitségével
32 csoport, kozel 100 f6 tapasztalhatta meg
a magas szinvonalu , Almosos” rendezést.

Yo

Mdjusban a Karoli Gaspar Reformdtus Egyetem pszicholdgiai tanszékérdl Prof. Dr. Vargha
Andras intézetvezetS-helyettes kereste meg az iskolat, hogy 4 fels6s és 4 gimnaziumi
osztalyban végezzenek boldogsagoras felmérést. Az eredményrél az alapitvany Erkel szinhazi
linnepségén tartottak beszamolot. A visszajelzés szerint a Boldog Iskolds osztalyoknal a

- Figyelmi teljesitmény javul

- Kreativitds né

- Erzelmi 1Q magasabb lesz

- Flow atélési képesség jobb lesz.

A 2018/19 — es tanévben ismét palyaztunk a Boldog iskola programra. A palyazat sikeres volt,
folytatodik a program.

Papp Tamas



