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2021.11.08 -14. kozott megtett km

Datum  |Otthon - Iskola km lskola-BOK km [BOK - Otthon km| Iskola - Otthon km [Naplas To - otthon km|Kozlekedesi eszkdz| Iddjaros |0sszesen km|dsszesen perc
2021.11.08 29 36 6,2 X X kerékpar  [hideg napos| 12,7 48 perc
2021.11.09 29 X X 29 X kerékpar ~ [hideg napos| 58 20perc
2021.11.10 29 30 6,2 X X kerekpar  |hideg napos| 12,7 48 perc
2021.11.11 3 37 6,5 X X tomegkoziekes | esds 13,2 91 perc
2021.11.12 3 37 6,5 X X tomegkoziekes | esds 13,2 91 perc
2021.11.13 X X X X X X es0s X X
2021.11.14 X X X X 133km kerékpar hivos 138 46 perc

Kerékparral megtett km: 45km 162 perc

Tomegkozlekedéssel megtett km: 26,4km 182perc




etoségek a kozlekedésre....
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Kozlekedeési okosan!

Altalaban kerékparral teszem meg az iskola és az otthonom kozotti tavolsagot. Korbekérdeztem az osztalyomban a kézlekedési szokasokrél. 6 f6 jar biciklivel, 15 diak
tomegkozlekedéssel, valamint 10 tanulot autdval hoznak a gimnaziumba. Az én valasztdsom azért esett a biciklire, mivel gyors, id6takarékos és persze kornyezetbarat is.
Ha tomegkozlekedéssel indulok el reggel, tébb id6 az iskolaba érni, mintha kerékparral tenném meg az utat. Tomegkozlekedéssel hozzavetdlegesen 25 percet vesz
igénybe az utazas, mig kétkerekdivel 10 perc alatt az iskolaba érek, de ezek az adatok fiiggenek az idGjarastol és az id6savtdl is. Reggel és a tanitas utan 2,9 - 3 kilométert
kerékparozok. Mire az iskolaba érek elmondhatom magamrdl, hogy sportoltam. Vannak napok, amikor sajnos nem alkalmazhatom az emlitett megoldast. Az idGjarasi -,
és fényviszonyok nagyban befolyasoljak azt, hogy milyen eszkozt valasztok az adott napon. A vizsgalt héten nyirkos id6 volt, igy nem mindig indultam neki bringaval az

utnak. Szerencsére az draatallitas jotékonyan hatott a reggeli biciklizésre, hiszen korabban vilagosodik.
Véleményem szerint a jelenlegi virushelyzetben évatosabb és megfontoltabb dolog keriilni a gocpontokat, azokat a helyeket, ahol tobb ember is tomériilhet kis helyen.
Amidta biciklivel kozlekedek sokkal fittebbnek és energikusabbnak érzem magam a nap folyaman.

CO, megtakaritasom a hét folyaman a kerékparozas miatt: 3,105 kg CO,/km/utas

CO, kibocsajtas az igénybe vett tomegkozlekedés miatt: 1,8216 kg CO,/km/utas

Bizom benne, hogy példammal masokat is inspiralok a kérnyezettudatosabb kozlekedésre.




Koszonom a figyelmet!
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